Der Pomologen-Verein e. V. wurde 1991 gegriindet in der
Tradition vom ,,Deutschen Pomologenverein“ (1860-1919).
Pomona ist die romische Gottin des Obst- und Garten-

baus. Die Pomologie ist die Lehre von den Obstarten und
Obstsorten und umfasst deren Bestimmung, Beschreibung,
Empfehlung und Erhaltung. Obstbaume sind Kulturgiiter!
Obstbdume haben vielfiltige Funktionen: Sie sind Lebens-
raum fiir zahlreiche Tier- und Pflanzenarten, sie haben einen
ausgleichenden Einfluss auf das ortliche Klima und bieten
Windschutz und sie Bereichern das Landschaftsbild.

Was kénnen Sie tun?

= alte Obstwiesen wieder nutzen und pflegen und neue
Obstwiesen und -gérten anlegen

= Obstbaumpatenschaften iibernehmen und den Pomolo-
gen-Verein auf alte Sorten aufmerksam machen

= beim Obstbaum-Kauf nach robusten und ¢kologisch ange-
passten Sorten der Region fragen und die Geschmacksviel-
falt alter Obstsorten wieder entdecken

= alte Obstsorten nachfragen (Wochenmarkt, Handel) und
Erzeugnisse von heimischen Obstwiesen kaufen, z. B.
Apfelsaft oder Obstbrand

= Obstwiesen und Keltereien als Lern- und Erlebnisort
entdecken

Was wir tun!

= Wir finden, identifizieren, erhalten und vermehren alte
Obstsorten und legen Sortengérten an.

= Wir setzen uns dafiir ein, dass der Erhalt alter Obstsorten
in der Offentlichkeit als wichtige Aufgabe wahrgenommen
wird.

= Wir fithren Seminare zur Sortenbestimmung und zur
Obstbaumpflegedurch und organisieren Obstausstellungen.

= Wir beraten bei Neuanpflanzungen, empfehlen Sor-
ten fiir die Regionen, insbesondere fiir Streuobst- und
Selbstversorgeranbau. Wir erproben neue Sorten fiir den
Streuobstanbau und ziichten robuste, standortangepasste
Sorten.

= Wir pflegen und entwickeln die Datenbank des Erhalter-
netzwerkes Obstsorten www.obstsortenerhalt.de und wir
bieten ausgewdhlte Fachliteratur in unserem Online-Shop
www.pomologen-verein.de/Shop. Wir geben ein - fiir
Mitglieder kostenloses - Jahrbuch heraus und organisieren
Fachtagungen und Exkursionen.

Alte Obstsorten erhalten!
Werden Sie aktives Mitglied!
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UrbanPom -
was geht in der Stadt?

Bige Farbe oder Schorf haben - und schmecken trotzdem!
Auf dem Plakat ist die Genussreife bzw. Essreife angegeben
und teilweise auch die Pfliickreife. Ein Apfel ist pfliickreif,

Einige Beispiele fiir stadttaugliche Baume
8 p 8 wenn er sich leicht vom Ast 1ost.

Diese Liste soll nur Hinweise auf alte Sorten geben, die von
Robustheit, Grofle oder Reifezeit fiir urbane Lagen Vorteile
haben. Da die Erfahrungen noch nicht so grof3 sind, sind wir
fiir weitere Hinweise dankbar.

UrbanPe&m

Obstgehdlze im o6ffentlichen Raum

Kirschwoche

Mit dem Begrift Kirschwochen wird die Erntezeit der
Kirschen bezeichnet. Die Kirschwochen beginnen regional
unterschiedlich mit der Reife der Kirschsorte Fritheste der
Mark. Eine Kirschwoche dauert keine Woche, sondern 15
Tage. Im Allgemeinen geht man davon aus, dass die Kirsch-
wochen um den 1. Mai beginnen (Quelle Wikipedia, abgeru-
fen am 11.1.19)

Die Abbildungen sind nach der Pfliickreife sortiert.

Obstbaume fiir die Stadt

Bei der Auswahl von Obstgehélzen ist wichtig zu wissen, ob
die Baume Selbstbestiduber sind (wie Maronen oder Wal-
niisse) oder andere Bestauber bendtigen. Manche Baume
bendtigen spezielle Bestduber. Gute Bestduber sind z.B.
Berlepsch, Alkmene, Piros, Pinova, Pilot, Rewena, Reglin-
dis. Die Bestdubung geht iiber Wind oder besser noch: iiber
Fluginsekten und Bienen. Vorteilhaft sind immer andere
Obstbaume in der Nachbarschaft und die Férderung von
Bienen und Insektenhotels.

Eine Streuobstwiese ist 6kologische Vielfalt!

Obstgeholze haben nicht immer alle gewiinschten Eigen-
schaften. Viele alte Obstsorten sind bei der Ernte noch nicht
essreif. Sie miissen einige Zeit gelagert werden, um ihr volles
Aroma zu entwickeln. Das wissen Stadtmenschen oft nicht,
weil die Apfel, die sie beim Gemiisehindler oder im Super-
markt kaufen, immer essreif sind.

An sehr offenen Standorten sollten daher Sorten gepflanzt
werden, die beim Pfliicken schon essreif sind, oder kurz
davor. Sonst wird zu viel griines Obst weggeschmissen. Aber
auch die bekannten Sorten sollten gepflanzt werden: Sie
werden allerdings nicht so grof8 und schén wie die intensiv
behandelten Kulturipfel aus dem Alten Land. Aber die Stadt
bevélkerung und ihre Kinder sollen ja lernen, wie unbehan-
delte Apfel aussehen: sie diirfen schief aussehen, unregelma-

Landesgruppe Schleswig-Holstein/Hamburg im Pomologen
Verein.

Pomologen Verein e.V,,
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Urban Gardening mit Obst -
was geht in der Stadt?

Obstbaume auf privaten Grundstiicken werden meist spon-
tan gekauft und eingepflanzt. Sie wachsen mehr oder we-
niger gut, die Bewohner freuen sich auf die erste Ernte und
spater kimpfen sie gegen das gute Wachstum des Baumes,
der bald das kleine Reihenhausgrundstiick ganz ausfiillt.

Obstgeholze im 6ffentlichen Raum oder gemeinsam genutz-
ten Innenhofen brauchen also etwas mehr Planung: Welcher
Baum ist der Richtige? Vertrégt er das Stadtklima? Wachst er
auf schutthaltiger Erde? Wie grofl wird er in 15 Jahren? Wie

muss er gewassert und gepflegt werden?

Standortfaktoren

In der Stadt muss genau iiberlegt werden, wie der Baum

sich entwickelt. Beim Pflanzen diirfen die spéteren Leitéste
nicht in den Verkehrsraum ragen — denn dann werden sie
abgeschnitten oder gekiirzt. Es empfiehlt sich, an Wegen und
Straflen Hochstdmme zu pflanzen, auch wenn das Obst spé-
ter vielleicht nur mit einem Pfliicker erreichbar ist. In Parks
und anderen Freiflachen kénnen auch Halbstimme, Spin-
deln oder Straucher ausgewihlt werden: Die Friichte konnen
so sehr viel leichter gepfliickt werden.

Die richtige Auswahl

Wie grof$ ein ausgewachsener Obstbaum wird, kann gesteu-
ert werden: Es gibt langsam wachsende und schnell wach-
sende Sorten, Sorten mit sehr grofien Kronen (bis 15 Meter
Durchmesser) oder mit kompakten Kronen, Baume, die aus-
ladend sind oder schlanker bleiben. Die Baumschulen geben
hieriiber gerne Auskunft. Auch gibt es sehr vitale Biume mit
hohem Schnittaufwand und Baume die pflegeleichter sind.

Bodenqualitaten

Die Bodenqualititen sind sehr unterschiedlich.

In Stadten muss man von kleinraumig sehr differenzierten
Bodenverhiltnissen ausgehen; sie kdnnen sowohl auf priva-
ten Flichen als auch entlang von Straflen auf wenigen Meter
Distanz sehr stark wechseln.

Grundsitzlich kann man im Bereich von seit lingerem beste-
henden Griinflichen und Parkanlagen von eher giinstigen
Bodenverhiltnissen ausgehen. D.h. dass man weitgehend so
pflanzen kann, wie man es auch auf einer Wiese tun wiirde.
Wenn es um Brach- oder Rekultivierungsflachen geht, sollte




Kunzes Kirsche
HERKUNFT: Vor 1800 eigefiihrt vom Lehrer Kunze in Wallhausen/Kreis Sangerhausen
GENUSSREIFE: 2. - 3. Kirschwoche

Friih reifende helle Herzkirsche. Haut: zart, Friichte bekommen bei langerem Transport
Flecken und ihr weiches Fleisch vertragt keine lange Lagerung. Wuchseigenschaften: Die
Béaume wachsen mittelstark bis stark und bilden sparrige, breite, pyramidale Kronen.

Garrns Bunte

HERKUNEFT: Vor 1930 vermutlich auf einem der Obsthofe im Alten Land entstanden
GENUSSREIFE: 2. - 3. Kirschwoche, lingerer Erntezeitraum

Die Frucht ist mittelgrof3 bis grof3, breit herzformig. Die Haut ist gelb, rot punktiert oder
gefleckt, Das feste Fruchtfleisch ist gelblich und saftig, vollreif aber sehr aromatisch. In
kiihleren Lagen ist sie aromatischer als in warmen Regionen. Sie ist relativ platzfest. Der
Stein ist mittelgrof3, asymmetrisch dick mit stark hervortretender Bauchwulst.

Valeska

HERKUNFT: Diese Sorte entstand 1954 in Jork (Alten Land) und ist seit 1966 im Handel
GENUSSREIFE: 3. Juli - 10. Juli

Eine mittelgrofie bis grofie, hochgebaute Herzkirsche. Thre schwarzrote Farbe glinzt

sehr ansprechend, darunter verbirgt sich ein mittelfestes bis festes Fruchtfleisch

mit siiaromatischem Geschmack. Eine platz- und transportfeste Sorte, die hohe,
regelmifige und friih einsetzende Ertrige bringt.

Alkmene

HERKUNFT: Miincheberger Ziichtung vom Institut fiir Acker- und Pflanzenbau 1961
PFLUCKREIFE = GENUSSREIFE: Ende August bis November, Herbstsorte

Alkmene hat kleine bis mittelgrofie Friichte mit glatter, diinner griingelb bis goldgelber
Schale. Die Apfel sind wenig druckempfindlich und nicht welkend. Unter der Schale sitzt

das gelblichweifle Fruchtfleisch. Es ist feinzellig, und schmeckt leicht sduerlich mit edlem
Cox-Aroma. Ein sehr guter Tafel- und Wirtschaftsapfel mit regelméfligen Ertrége.

Landele

HERKUNFT: Eine uralte Sorte, es gibt Baume, die nachweislich fast 200 Jahre alt sind
GENUSSREIFE: 3. - 4. Kirschwoche

Die pechschwarzen Friichte sind hiibsch herzformig zugespitzt und haben einen
ausgezeichneten Geschmack, benétigen zu dessen Ausbildung aber eine gewisse Wirme.
Sie sind fiir alle Verarbeitungszwecke wie Marmeladen und Kompott, aber auch zum
Trocknen und Brennen bestens geeignet. Der Baum ist robust und im Wuchs sehr steil.

UrbanPe&m

Obstgehdlze im 6ffentlichen Raum

Astramel

HERKUNFT: 1965 in der Obstbauversuchsanstalt Jork geziichtet

PFLUCKREIFE: Ende Juli - Anfang August
GENUSSREIFE: Zwei Wochen lagerfahig, friher Sommerapfel

Der Baum wichst mittelstark und bliiht frith im Jahr. Der Ertrag ist nur mittelhoch. Die
Sorte ist anfillig fiir Apfelschorf und Krebs. Die Friichte sind von mittlerer bis grofier
Grofie, flach gebaut, leicht druckempfindlich, haben eine glatte Schale mit griingelber
Grundfarbe und roter Deckfarbe. Der Geschmack ist aromatisch siif3-sduerlich.
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Kronprinz zu Hannover

HERKUNEFT: Als Streuobstsorte im norddeutschen Raum noch verbreitet
GENUSSREIFE: 3. - 4. Kirschwoche

Die groflen und platzfesten Kirschen der Sorte ,Kronprinz zu Hannover* sind gelblich
rote Friichte mit einer roten Punktierung. In siidlicheren Regionen ist sie auch als
Johanniskirsche oder als rotbunte Herzkirsche bekannt. Am besten pflanzt man sie in
einen nahrstoffreichen Boden.

Annabella

HERKUNFT: Diese Sorte stammt aus Jork (1953) und ist seit 1970 im Handel
GENUSSREIFE: 4. - 5. Kirschwoche

Die dunkle Saflkirsche ist tropfenférmig und hat eine auffallende Fruchtnaht. Aufien ist
sie braunrot bis schwarz gefarbt und gldnzt. Neben dem siiflaromatischen Geschmack hat

diese Sorte einen stark farbenden Saft. Der Ertrag ist reich und regelmafig, die Kirschen
gut pfliickbar. Befruchtersorte ist z. B. Schneiders Spite Knorpelkirsche.

Discovery

HERKUNFT: 1949 in Langham, Essex (England) aus einer Kreuzung der Sorten
Worcester Parméne und Schoner aus Bath geziichtet

GENUSSREIFE: Mitte/Ende August — Mitte September, Sommerapfel

Er hat einen schwachen Wuchs, mit zahlreichen Kurztrieben, die mit der Bliite
abschliefSen. Seine Friichte sind klein bis mittelgrof3, druckfest, knackig aromatisch
und mit einer feinen Sdure. Das Fruchtfleisch ist weifilich gelb. Fiir den Liebhaber ein
wohlschmeckender, robuster Frithapfel, der aber auch sehr in die Breite wachsen kann.

Giffards Butterbirne

HERKUNFT: Baumschulbesitzer N. Giffard fand sie 1825 in einem Tiergarten bei Angers
GENUSSREIFE: August
Frucht: mittelgrofle, birnférmige, griinlichbraune Frithbirne mit feinem, saftigem,

butterhaftem Fleisch, angenehme Wiirze. Der Baum ist sehr fruchtbar, trigt friih, die
Friichte hangen bis zur Reife fest am Baum.

Clapps Liebling
HERKUNFT: USA
PFLUCKREIFE: Mitte - Ende August GENUSSREIFE: ab August - Anfang September

Es ist ein stark bogenformig, iiberhangend pyramidal wachsender Baum. Seine Friichte
sind mittelgrof3 bis grof3, mit einer hellen, gelblichgriinen, sonnenseits gelblichroten
Schale. Thr Fruchtfleisch ist gelblichweif, saftig, siifisauer, schmelzend im Geschmack.
Die Sorte hat regelmafiige hohe Ertréige - eine Friihbirne fiir den Frischverzehr.
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Prinz Albrecht v. Preuflen

HERKUNFT: Eine sehr pflegeleichte und robuste Sorte, die bereits um 1865 entstand
PFLUCKREIFE: September, GENUSSREIFE: November ~ Januar

Er trigt mittelgrofe, breitkugelige Apfel mit weillich gelber, glatter, ledriger Schale.
Zur Reifezeit ist sie stark gerotet. Das Fruchtfleisch schmeckt siifisauerlich und sehr
aromatisch, das Kerngehéuse ist charakteristisch klein. Der Ertrag des Lagerapfels ist
hoch und regelmafig.

Gute Graue
HERKUNEFT: Sehr alte Liebhabersorte, vermutlich aus Frankreich etwa 1700
GENUSSREIFE: Ende August

Frucht: Klein bis mittelgrof3. Berostete dunkle Schale. Sehr saftiges und aromatisches,
gewiirztes Fruchtfleisch. Baum: Sehr starker Wuchs. Kugelige bis hochkugelige Krone.
Gute Widerstandsfahigkeit gegen Bliiten-und Winterfrost.. Sehr robuste Sorte. Gut
geeignet zum Sofortverzehr, zum Konservieren und auch fiir Dérrobst.
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Liibecker Sommerbergamotte

HERKUNEFT: Alte Norddeutsche Birnensorte
GENUSSREIFE: September - Oktober

Die Liibecker Sommerbergamotte benétigt guten Boden (z.B. Lehm), hat einen mittel-
starken Wuchs. Eine feine kleine frithe Birne fiir den Frischverzehr Meist komplett fein
graubraun berostet, mit offenem Kelch und sternférmig aufliegenden Kelchblattern. Auch
sehr gut als Kochbirne zu verwenden, z.B. fiir das Gericht Birnen, Bohnen und Speck.

Biihler Zwetschge

HERKUNEFT: Um 1840 als Zufallssamling in Kappelwindeck bei Biihl in Baden entdeckt
PFLUCKREIFE=GENUSSREIFE: Mitte August

Wertvolle Frithsorte. Dunkelviolette, bereifte Frucht, griingelbes Fleisch von gutem, leicht
siuerlichem Geschmack; gut steinlosend. Zum Frischverzehr, Backen und Entsaften.

Kraftiger, aufrechter Wuchs, regelmaflige Ertrége. Selbstfruchtbar. Bevorzugt einen
warmen, ausreichend feuchten Standort mit nahrstoffreichem Boden.

Finkenwerder Herbstprinz

HERKUNFT: Entdeckt von Carsten Benitt um 1880 auf der Elbinsel Finkenwerder
GENUSSREIFE: Ende Oktober - Mirz, Winterapfel

Adelig ist nicht nur sein Name, der ,Finkenwerder Herbstprinz' ist eine edle Sorte. Die
Apfel sind grof8 und spitzkegelférmig. Die griine Schale weist halbseitig meistens rote
Streifen auf. Das feste Fruchtfleisch hat einen sehr aromatischen Geschmack, ist ein wenig
sduerlich. Der Baum wiichst anfangs steil, Aste spiter hingend. Apfel des Jahres 2001.

Seestermiiher Zitronenapfel

HERKUNFT: Entdeckt wurde dieser Apfel in Seestermiihe in den 40er Jahren
PFLUCKREIFE: September — Oktober, GENUSSREIFE: Oktober - Januar, Winterapfel
Dieser Apfel hat eine grof3e bis sehr grofe Frucht. Seine Schale ist zunachst griingelb,
farbt sich spater zitronengelb. Darunter verbirgt sich ein helles Fruchtfleisch mit aroma-

tischem siif$sduerlichem Geschmack. Diese anspruchslose Sorte eignet sich zum Frisch-
verzehr oder zum Keltern. Reichliche Ertrige, 2007 Apfel des Jahres in Norddeutschland.

Karmijn de Sonnaville
HERKUNFT: : 1949 aus einer Kreuzung von Cox Orange und Schéner von Boskoop
GENUSSREIFE: Oktober — November, Herbstapfel

Der Karmijn de Sonnaville gehort zu den seltenen Obstsorten. Er gilt als Raritét und
ist daher wenig verbreitet. Markant fiir den Herbstapfel ,,Karmijn de Sonnaville“ ist das
kriftig wiirzige Aroma. Er iiberzeugt als Tafelfrucht sowie auch als Wirtschaftssorte.

Notarisappel

HERKUNFT: Einer der bekanntesten niederlindischen Apfelsorten der 60er Jahre
GENUSSREIFE: Mitte September bis November, Herbstapfel
Frucht: Grofie, leicht unregelméflige Form, mehr hoch als breit. Farbe: griin gestreift

mit kleinen roten auf der Sonnenseite. Bei Falligkeit, gelb-griin. Fruchtfleisch: hellgelb,
saftig, weiche Sdure mit einem angenehmen Aroma.
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Prinzenapfel

HERKUNET: Alte Sorte vermutlich aus Norddeutschland
GENUSSREIFE: Ende Oktober — Januar

Eine etwas ungleichmafig geformte Sorte. Die Friichte sind grof3 und haben eine glatte
griinlichgelbe bis hellgelbe Schale. Die Rippen sind ziemlich stark ausgeprégt und laufen
breit iiber die Frucht. Das Fruchtfleisch ist saftig und schmeckt angenehm sauer und edel
bei geringem Zuckergehalt. Er verstromt einen schwachen Geruch.

Carola

HERKUNFT: Miincheberger Ziichtung aus einem Samen von Cox’s Orangenrenette
PFLUCKREIFE: Mitte September, Genussreife: September — Dezember

Diese auch unter dem Namen ,Kalco' bekannte DDR - Sorte hat mittelgrofie rundliche
Friichte mit einer gelblichgriinen, fettigen Schale, die sich spiter zitronengelb farbt. Die
Sonnenseite ist rotlich verwaschen. Das Fruchtfleisch bietet einen feinen coxartigen
Geschmack , ist sehr saftig und grobzellig. Frithe Ertrige, manchmal aber unregelmafig.

Graue Herbstrenette

HERKUNFT: Diese alte Apfelsorte soll angeblich aus Metz stammen
GENUSSREIFE: Oktober — Dezember

Die wohlschmeckende Frucht ist mittelgrofd und hat eine unregelmaflige Form. Die
Schale ist trocken, glatt bis feinrauh d@hnlich dem Boskoop und hat eine starke griinlich
braune Berostung. Das Fruchtfleisch ist saftig und miirbe, der Geschmack weinséuerlich
wiirzig. Der Apfel eignet sich als Tafelobst, Apfelmus, Kuchen und fiir Apfelsaft.

Kriigers Dickstiel

HERKUNFT: Diese Sorte wurde bereits vor 1850 in Mecklenburg entdeckt
PFLUCKREIFE: Anfang Oktober und friiher, Genussreife: ab Oktober — Januar

Die mittelgrofien, rundlichen Friichte haben eine griingelbe bis silbergraue, marmorierte
Schale. Auf der Sonnenseite ist sie gestreift. Das darunter sitzende Fruchtfleisch ist weif3,

locker und hat ein angenehmes, erfrischendes Aroma. Der Ertrag setzt spit ein, ist dann
aber hoch und regelmafig. Apfel des Jahres 2002.

Spartan

HERKUNFT: Stammt urspriinglich aus Kanada 1930, in Ostdeutschland weit verbreitet.
GENUSSREIFE: Oktober - Marz, Wintersorte

Bei diesem mittelgrof3en, breitrunden Apfel ist die Schale glatt, trocken und in der Farbe
olivgriin. Reif bekommt sie eine braunrote bis tiefrote Firbung. Das weifle Fruchtfleisch
ist saftig und schmeckt siifllich mit geringem Sauregehalt. Spartan ist schorfgefihrdet,
erzielt aber frith einsetzende und regelméfige Ertrage und ist gut frosthart.

Holsteiner Cox

HERKUNFT: Entstanden um 1900 in der Gegend von Eutin/Schleswig Holstein
PFLUCKREIFE: beginnt Anfang Oktober, GENUSSREIFE: Ende Oktober — Marz

Es ist ein breit ausladender Baum mit mafig verzweigten Trieben. Seine Friichte sind
grof3 mit einer griingelben Schale, sonnenseits schwach rot. Das Fruchtfleisch ist weif3,
herzhaft, cox-aromatisch, bei Uberlagerung mehlig. Es ist ein hochwertiger Tafelapfel mit
guten Ertragen. Befruchtersorten sind z.B. James Grieve oder Golden Delicious.

Graf Moltke

HERKUNFT: Die Herbstbirne ,Graf Moltke® wurde um 1850 auf Seeland/DK entdeckt
GENUSSREIFE: Oktober — November

Hervorragende Tafel- und Wirtschaftsfrucht. Bauchige Frucht, grof bis sehr grof3, leicht
zugespitzt. Schale: Rauhschalig, feine Schalenberostung, gelblich, zur Vollreife zimtartig-
gelb mit einer zart orange-goldenen Backe. Fleisch: Sehr saftig, mittel-fest, sehr stify und
edel gewtirzt. Liebhabersorte, welche wegen ihrer Robustheit sehr beliebt ist!

Kostliche von Charneux - Biirgermeisterbirne

HERKUNFT: Um 1800 von Martin Légipont in Charneux gefunden
GENUSSREIFE: Mitte Oktober - Anfang November

Diese grofie oval oder kegelférmige Birne hat eine feine griinlichgelbe Schale, die spater
ganz gelb ist, schwache, streifenartigen Rétung auf der Sonnenseite. Das gelblichweifle
Fruchtfleisch ist sehr fein, schmelzend und schmeckt sehr siiff und wiirzig. Der erzielte
Ertrag ist hoch und regelmafig, setzt spat ein. Der Baum wéchst hoch-pyramidal.

Grifin von Paris

HERKUNFT: William Fourcine, ein engagierter Gértner aus Dreux/Frankreich, 1884
PFLUCKREIFE: Anfang Oktober, Genussreife: November - Januar

Eine der wertvollsten Winterbirnen. Sie hat grofle langliche Friichte mit einer griinen bis
weifllich-griinen Schale, die bei guten Anbaubedingungen gelb ist und eine zimtbraune
Berostung aufweist. Das saftige Fruchtfleisch ist gelblich, schmelzend und schmeckt siif3
und leicht gewtirzt. Der frith einsetzende Ertrag ist hoch und regelmaf3ig.

Gewiirzluiken

HERKUNFT: Diese alte Sorte ist vor allem in Wiirttemberg seit 1885 bekannt
GENUSSREIFE: November — Mirz, Herbstapfel

Eine beliebte Sorte, die sich vielfach verwenden lasst. Die mittelgrofien bis grofien
Friichte haben eine glatte, feste Schale. Bei Baumreife ist diese gelblichgriin, verfarbt sich
spiter strohgelb mit einer roten Marmorierung. Die Apfel duften kriftig und angenehm.
Das weif3e, saftige Fruchtfleisch schmeckt séuerlich-siiff mit intensivem Aroma.

Altldnder Pfannkuchenapfel

HERKUNFT: Wahrscheinlich vor 1840 gefunden, Zufallssémling aus dem Alten Land

PFLUCKREIFE: Ende Oktober - Anfang November
GENUSSREIFE: Mirz - Juni, Dauersorte

Mittelgrof3er breitkugeliger Apfel, windfest, geringe Anfilligkeit und unproblematische
Lagerung im Normallager. Spit zu Ernten. Super Apfel fiir Pfann- und Apfelkuchen, fiir
Mus und Saft, Essbar ab Mérz. Alterniert im Ertrag. Liebt feuchte, nahrstoffreiche Boden
der norddeutschen Tiefebene.

Josephine von Mecheln
HERKUNFT: Um 1830 von Esperen in Belgien geziichtet, nach seiner Frau benannt
PFLUCKREIFE: Oktober, Genussreife: November — Marz. Lagerbirne/Wintersorte

Die besonders bei Kennern beliebte Wintertafelbirne. Sie fallt durch ein lachsfarbenes bis
gelbliches Fruchtfleisch auf. Uberdies ist der Geschmack der kleinen Friichte fast nicht
zu iibertreffen - butterartig, vollschmelzend, sehr saftig und siif} mit feinem Aroma! Der
Baum ist schwach wachsend und bringt mittelhohe und regelmifige Ertrige hervor.

Marigoule Esskastanie

HERKUNEFT: Der starker wachsende Esskastanienbaum Marigoule kommt aus
Frankreich zu uns

GENUSSREIFE: Ab Herbst

Die stirker wachsende Maronensorte treibt frith aus, ist sehr resistent gegeniiber
Krankheiten und absolut winterhart. Thre késtlichen grofien bis sehr groflen Friichte
reifen mittelfrith und sind lange haltbar. Marigoule ist selbstbestaubend und eignet sich
daher als Einzelbaum.

Wunder von Montrepos

HERKUNET: Die Sorte stammt aus Geisenheim am Rhein und ist 1983 entstanden
GENUSSREIFE: Ab Herbst

Starkwiichsig und gesund, vital und klimatisch robust sowie unanfillig gegeniiber
Krankheiten. Sehr reich und regelmifig tragend, oft in Biischeln. Die grofien eifémigen,
glattschaligen, ocker- bis hellbraunen Niisse reifen spat und lassen sich hervorragend aus
der geknackten Schale entfernen. Sehr guter Geschmack. Selbstbestdubend.

Finkenwerder Deichnuss Royal - S -

HERKUNFT: Diese Walnuss wurde auf der Hamburger Elbinsel Finkenwerder geziichtet
GENUSSREIFE: Ab Herbst

Diese lokale Sorte ist eine riesige, sehr gut schmeckende Walnuss. Mit sieben Zentimetern
Nussgrofle, manchmal auch mehr, handelt es sich um eine besonders grofifruchtige Nuss,
deren Kern die Schale gut ausfiillt. Die Sorte ist zudem reichtragend, die Friichte sind von
einem angenehmen, nussigen Geschmack.



immer die Art der Vornutzung genauer erkundet werden.
Falls es Hinweise gibt, dass da etwas eingetragen worden
sein konnte, was eigentlich dort nicht hingehort, so ist eine
Bodenuntersuchung auf Schadstoffe angesagt.
Triitmmerschutt muss nicht grundsitzlich schlecht sein - in
der Regel ist der eher gut Wasser durchléssig, hat meist auch
gute bis hohe pH-Werte. Dort kénnte man eher ein Problem
mit Trockenheit oder ungiinstiger Wasserversorgung haben.
Dies wire durch Aufbringen von etwas lehmigem Oberbo-
den und organischer Substanz zu mindern.

Bei Obstbdaumen an Straflen sollte man auf gentigenden
Abstand zu Leitungen achten: Diese werden gelegentlich
aufgegraben und Abwasserleitungen diirfen nicht durchwur-
zelt werden, sonst ist sowohl die Leitung als auch der Baum
gefihrdet. Das Lichtraumprofil fiir den Verkehr muss beach-
tet werden und dass der Boden nicht durch parkende Autos
verdichtet wird. Hier ist eine generelle Aussage schwierig —
im Grunde muss man jede Strafle als Einzelfall betrachten.
Tatséchlich ist es an Straflen gut, wenn das Obst etwas hoher
héngt - Staub in der Luft und Abgase sind nahe am Boden
mehr vorhanden als weiter oben.

Feuchtigkeit

Ein Baum zieht sich die Feuchtigkeit aus dem Boden. Nur in
den ersten Jahren braucht er zu Beginn der Vegetationszeit
zusétzliche Bewésserung. Spater braucht er vielleicht ab und
zu eine Wasserspende in sehr heiflen Sommern an trocke-
nen Standorten. Diese sollten auch so gewéhlt werden, dass
sie nicht im Regenschatten von Uberbauungen oder groflen
Baumen stehen.

Auf jeden Fall gibt der Baum Feuchtigkeit iiber seine Blatter
ab - er bindet Staub, erzeugt Sauerstoff und verbessert das
Kleinklima.

Okosystem

Die ,,Unwirtlichkeit der Stadte“ hat sich durch enge Bebau-
ung und die autogerechte Stadt entwickelt. Durch die immer
hiufigeren Uberschwemmungskatastrophen ist deutlich
geworden, dass es mehr unversiegelte Flichen und Riick-
halteflichen braucht, damit Regenwasser versickern kann.
Die Stadt ist aber auch eine zunehmend wichtigere Heimat
fiir Insekten, Bienen und Vogel - einhergehend mit der
Verschlechterung ihrer Lebensbedingungen in vielen Land-
strichen. Obstgehélze in der Stadt sind in diesem Okosystem
ein wichtiger Baustein, sie blithen und geben Menschen und
Tieren Nahrung.

Obst in allen Formen

Neben den baumformigen Geholzen gibt es viele weitere
Formen fiir Obst in der Stadt: Straucher, Beerenobst,
Stauden, Spaliere, aber auch Schlinger wie Kiwis oder
Weintrauben. In den letzten Jahren wurden eine Reihe von
Zwergformen fiir Apfel, Birnen, Pfirsich und Aprikose
geziichtet, die auf kleinen Rabatten oder im Topf auf Geh-
wegen, Dachgirten und Balkonen wachsen. Bei der Auswahl
ist die Besonnung und Wirmeentwicklung, Windschutz und
Regenschatten zu beachten.

Die Wuchsformen

HOCHSTAMM

Der Hochstamm-Obstbaum ist der Baum fiir die Streuobst-
wiese oder den Stralenraum. Sein Kronenansatz beginnt auf
einer Hohe von 1,8 oder 2 Meter. Er hat eine grofSe Krone
und reichlich Apfel. Bis er in den Vollertrag kommt, dauert
es aber meist 10 bis 15 Jahren. Dafiir kann er aber auch tiber
80 Jahre alt werden.

HALBSTAMM

Den Halbstamm finden wir oft im privaten Garten und dem
Kleingarten. Da die Krone schon bei 60 bis 80 cm beginnt,
ist er leichter zu ernten (Beim Wiesemihen storen die Aste).
Er kann genauso grofy werden wie ein Hochstamm. Seine
Lebenszeit ist etwas kiirzer.
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HALBSTAMM

HoCHSTAMM

BUSCH

Der Busch bleibt klein und ist einfach zu ernten. Seine Aste
beginnen schon direkt iber dem Boden. Aber er wird auch
leichter gerupft.

SPALIER

Spalierobst an Fassaden und als Hecke bedarf der Erfahrung
und standiger Pflege — belohnt allerdings auch mit reichhal-
tigen Ernten und einer geradezu architektonischen Asthetik.

SAULENOBST

Sdulenobst ist besonders beliebt aufgrund seiner duflerst
schlanken Wuchsform und durch seine hohe Resistenz gegen
Krankheiten und Witterungseinfliisse. Die Friichte wachsen
nah am Stamm. Sdulenobst wéchst auch im Erdkiibel und
tragt oft schon im ersten Jahr Friichte. Mit Wachstumshéhen
bis etwa zwei Metern ist es eine Obstform auch fiir den Bal-
kon, die Dachterrasse und fiir versiegelte Flichen. Pflanzen-
mirkte in der Stadt bieten oft Sdulenobst an.

SPINDEL

Bei der Spindel wachsen Friichte im Griftbereich, aber an
den Fruchtisten und nicht am Stamm wie beim Sdulenobst.
Es ist die typische Wuchsform bei den Kulturépfeln, die
somit leicht zu ernten sind.
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Wie gesund ist Stadtobst?

Auf jeder Packung aus dem Supermarkt steht: ,,Obst vor dem
Verzehr unter flieflendem Wasser griindlich waschen! Aber
wie sieht es aus mit der Schadstoffbelastung von Obst vom
Straflenrand?

Wir wissen von den Imkern, dass der Honig von Stadtbienen
geringer belastet ist als der Honig aus Feld und Wiese, wo
mehr Pflanzenschutzmittel eingesetzt werden.

Gleichwohl ist in stddtischen Ballungsrdumen angebautes
Gemiise und Obst im Vergleich zu landlichen Raumen
hoheren Schadstoftbelastungen ausgesetzt (vgl. Ina Sdumel,
Wie gesund ist die ,,Essbare Stadt“? In: Forum Geodkologie
24 (2),2013).

Neue wissenschaftliche Untersuchungen zum Thema ,essba-
re Stadt” belegen jedoch, dass die Vorbehalte nicht mehr so
berechtigt sind wie frither. ,Durch bleifreie Treibstoffe und
weniger Schadstoffe der Industrie hat sich auch das Straflen-
obst verbessert®, sagt Dr. Ina Sdumel von der TU.

Die Belastungen bei Niissen, Stein- und Kernobst seien sogar
geringer als bei der Supermarktware. Aber Vorsicht: Beeren
und Gemiise nehmen mehr Schwermetalle auf. Das liegt
daran, dass Schwermetalle im Boden verbleiben.

Die Anreicherung von Schwermetallen variiert zwischen
einzelnen Obst- und Gemiisearten und ebenso auf Sorten-

Alte Obstsorten erhalten!

Apfelwiese an den Deichtorhallen in Hamburg-Mitte.

ebene. Bei Blei haben Apfelbdume eine méflige Anreiche-
rung von kontaminierten Béden, bei Cadmium haben Apfel-
und Birnbdume eine niedrige Anreicherung (Landkreis
Goslar, Anbau- und Verzehrempfehlungen auf kontaminier-
ten Gartenboden 01/2005).

Bei Verdacht auf Schwermetallen im Boden konnen die
Belastungen deutlich reduziert werden durch den Austausch
des Oberbodens (das gilt besonders fiir bodennah wach-
sende Pflanzen, die in der Stadt oft besser in Hochbeeten
gezogen werden sollten). Bei der Austauscherde sollte darauf
geachtet werden, dass sie eine ausreichende Giitepriifung
oder Zertifizierung haben — was bei Discountererden nicht
immer gewdhrleistet ist.

Natiirlich ziehen Bliiten Insekten an. Das ist ja auch ein Ziel
der 6kologischen Bereicherung der Stadt. Reifes Obst lockt
Wespen, die konnen auch mal stechen. Hauptsichlich, wenn
sie unbeabsichtigt eingeklemmt werden. Auch Stadtkinder
sollten lernen, mit Gefahren umzugehen, das macht ihr
Leben sicherer. Und selbst bei einem Insektenstich, der eine
allergische Reaktion auslosen kann: in der Stadt ist der Not-
arzt in hochstens 8 Minuten da.

Ina Sdumel kommt unter Bezug auf die Protagonisten von
urbanem Girtnern auf eine gesamtheitliche Sicht auf die Ge-
sundheitseffekte des Stadtgartners: ,,Korperliche Betitigung
und Bewegung an freier Luft, soziale Kontakte und der Kon-
sum von frischem Gemiise und Obst fordern die mensch-
liche Gesundheit, und wie wir aus Parkstudien wissen: Das
Erleben von (gestalteter) Natur und Biodiversitét in der Stadt
macht gliicklicher!“

Ausbildung Obstgeholzpflege

Aus der Arbeitsgruppe Obstgeholzpflege haben sich Ausbil-
dungsmoglichkeiten entwickelt. Eine lauft tiber zwei Jahre
und umfasst insgesamt acht Wochenend-Module. In enger
Verbindung von Theorie und Praxis werden theoretische
Kenntnisse und praktische Fertigkeiten vermittelt, die die
Teilnehmenden befihigen, langlebige, statisch stabile Obst-
baume zu erziehen und Altbaume fachgerecht zu behandeln.

INFORMATIONEN UND ANMELDUNG:
www.obstbaumpflege-fortbildung.de

Die Broschiire mit ausfiihr-
licheren Informationen zu
UrbanPom ist beim Pomolo-
gen Verein zu bestellen.

Preis 2 €, ggf. zuziiglich Post-
versand 3 €, zu bestellen bei:
Pomologen-Verein e.V.,
Husumer StraBe 16,

20251 Hamburg oder
herunterzuladen bei https://
www.pomologen-verein.de/
schleswig-holstein-hamburg.
html




